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FAMILYLABOVI STARSEVSKI VECERI

Nadaljujemo s FAMILYLABOVIMI STARSEVSKIMI VECERI v okviru vsebin
namenjenim star§em v programu Ved&generacijskega centra Stajerska.

Familylab (druZinski laboratorij) izhaja iz zavedanja, da je vsaka druzina edinstvena,
tako kot vsak posameznik, zato so vsaki starSi sami najvecji strokovnjaki za svojo
druzino. Familylabova predavanja in delavnice jim ta obCutek lahko pomagajo okrepiti
in ponujajo navdih za nadaljnji razmislek in lastno raziskovanije.

V letu 2019 bomo izvedli Sest Familylabovih starSevskih vecCerov. Prvi nosi naslov
ZIVLJENJE Z NAJSTNIKOM in bo v torek, 19. marca 2019, ob 17.30 uri, v Domu
ustvarjalnosti mladih Maribor (Razlagova ulica 16). UdeleZba je brezpla¢na,
prijave zbiramo do 19. marca 2019, na tel. §t. 02 229 94 50, 040 433 511 ali na e-
naslovu info.dum@zpm-mb.si.

Kratek opis delavnice:

Ali najstnike sploh lahko Se vzgajamo? Kaj najstnik v resnici potrebuje od svojih
starSev, kaj po navadi pogre$a in ¢esa ne mara? Za kaj vse so najstniki sposobni
poskrbeti sami? Kak$ne so najpogostejse teZave v komunikaciji in kaj kot star$i sploh
lahko storimo. Ali prepovedi in kazni sploh delujejo? In kaj storiti, ko najstnik ne mara
Sole, v njej ne vidi smisla in je zato noCe obiskovati?

Prvi leto$nji starSevski veder bo vodila Gabrijela Zlof Leskovsek, svetovalna
delavka na osnovni Soli za otroke s posebnimi potrebami, mama dveh najstnic,
»bonus« mama deklice s posebnimi potrebami, Familylabova sodelavka.

Ostali termini starSevskih vederov in naslovne teme:

16. 4. 2019 — Kako redi ne, da me bo otrok vzel resno
7.5. 2019 — V druzini z lo¢enimi starsi

10. 9. 2019 — Avtonomni otroci

15. 10. 2019 — Ko poskrbim zase, postanem dober stars
19. 11. 2019 - Ko je Sola vir tezav

Dodatne informacije: Tadeja Dobaj, 041 532 119, tadeja@zpm-mb.si.

Projekt sofinancirata Republika Slovenija in Evropska unija iz sredstev Evropskega socialnega sklada in se izvaja v okviru 9. prednostne osi
"Socialna vkljuéenost in zmanjsevanje tveganja revscine" in 9.1 prednostne nalozbe "Aktivno vkljuevanje, vkljuéno s spodbujanjem enakih
moZnosti in dejavnega sodelovanja ter izboljsanje zaposljivosti", specificnega cilja 9.1.3 "Preprecevanje zdrsa v revs¢ino oziroma socialno
izklju¢enost in zmanjsevanje neenakosti v zdravju" Operativnega programa za izvajanje evropske kohezijske politike v obdobju 2014-2020.
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